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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Estudaremos, a seguir, o encontro terapéutico
de Jesus com Nicodemos narrado por Joao no
capitulo 3 versiculos 1 a 21:

 E havia entre os fariseus um homem, chamado
Nicodemos, principe dos judeus.

e Este foi ter de noite com Jesus, e disse-lhe:
Rabi, bem sabemos que és Mestre, vindo de
Deus; porque ninguém pode fazer estes sinais
que tu fazes, se Deus nao for com ele.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Jesus respondeu, e disse-lhe: Na
verdade, na verdade te digo que aquele

gue nao nascer de novo, nao pode ver o
reino de Deus.

e Disse-lhe Nicodemos: Como pode um
homem nascer, sendo velho? Pode,

porventura, tornar a entrar no ventre de
sua mae, e nascer?
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Jesus respondeu: Na verdade, na verdade

te digo que aquele que nao nascer da

agua e do Espirito, nao pode entrar no
reino de Deus.

O que é nascido da carne é carne, e 0 que
é nascido do Espirito é espirito.

e Nao te maravilhes de te ter dito:
Necessario vos é nascer de novo.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

O vento assopra onde quer, e ouves
a sua voz, mas nao sabes de onde
vem, nem para onde vai; assim é
todo aquele que é nascido do
Espirito.

* Nicodemos respondeu, e disse-lhe:
Como pode ser isso?
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Jesus respondeu, e disse-lhe: Tu és
mestre de Israel, e nao sabes isto?

* Na verdade, na verdade te digo que
nos dizemos o que sabemos, e
testificamos o que vimos; e nao
aceitais o nosso testemunho.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Se vos falei de coisas terrestres, e
nao crestes, como crereis, se vos
falar das celestiais?

* Ora, ninguém subiu ao céu, senao o
que desceu do céu, o Filho do
homem, que esta no céu.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e E, como Moisés levantou a
serpente no deserto, assim
importa que o Filho do homem
seja levantado;

* Para que todo aquele que nele
Cré nao pereca, mas tenha a vida
eterna.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 Porque Deus amou o mundo de tal
maneira que deu o seu Filho unigénito,
para que todo aquele que nele cré nao
perec¢a, mas tenha a vida eterna.

 Porque Deus enviou o seu Filho ao
mundo, nao para que condenasse o
mundo, mas para que o mundo fosse
salvo por ele.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Quem cré nele nao é condenado;
mas qquem nhao cré ja esta
condenado, porquanto nao cré no
nome do unigénito Filho de Deus.

* E a condenacao é esta: Que a luz
veio ao mundo, e os homens
amaram mais as trevas do que a luz,
porque as suas obras eram mas.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

* Porque todo aquele que faz o mal
odeia a luz, e nao vem para a luz,

para que as suas obras nao sejam
reprovadas.

 Mas quem pratica a verdade vem
para a luz, a fim de que as suas obras

sejam manifestas, porque sao feitas
em Deus.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e E havia entre os fariseus um homem,
chamado Nicodemos, principe dos
judeus. Este foi ter de noite com Jesus, e
disse-lhe: Rabi, bem sabemos que ées
Mestre, vindo de Deus; porque
ninguéem pode fazer estes sinais que tu
fazes, se Deus ndo for com ele.

 Nicodemos também é arquétipo do
autoengano focado no parecer e nao no
ser.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

* Por que Nicodemos foi ter com Jesus
a noite?

e Apesar de reconhecer Jesus como
Mestre vindo da parte de Deus,

ainda estava focado nas questoes
externas; no parecer e nao ho ser.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Somos convidados a nos analisar se também nao
estamos agindo como Nicodemos: encontrando
com Jesus a noite, ou seja de forma superficial,
autoenganosa, com base no parecer e nao no ser.
No6s vamos ao Centro Espirita, ouvimos ou fazemos
palestras, participamos de encontros e seminarios,
do passe etc. mas ainda temos muitas dificuldades
de assumir uma posicao as claras, ou seja, de
forma autoconsciente, superando o autoengano.

Queremos servir a dois senhores como se nao

houvesse um convite consciencial a

autotransformacao.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Jesus respondeu, e disse-lhe: Na
verdade, na verdade te digo que aquele
que ndo nascer de novo, ndo pode ver o
reino de Deus.

» O que é o reino de Deus? E o despertar
da consciéncia para cumprir as Leis
Divinas desenvolvendo as virtudes que
nos geram a autoiluminacao.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Como Nicodemos esta focado no
autoengano, o Mestre propoe que ele
desperte a consciéncia para
voluntariamente buscar o reino de Deus.
Por isso repete trés vezes a expressao na
verdade, convidando-o a
autoconsciéncia, pois nao ha como o
autoengano subsistir diante da Verdade.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

* Jesus expressa que 0 meio para se
chegar a ao reino de Deus é o0 nascer
de novo, ou seja, a reencarnacgao
para sublimar as limitacoes e se
renovar. Para isso, teremos varias
encarnagoes, quantas forem

necessarias até a completa

iluminacao.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

Disse-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer,
sendo velho? Pode, porventura, tornar a entrar no
ventre de sua made, e nascer?

Vejamos que Nicodemos reluta em aceitar o
ensinamento de Jesus sobre o que é nascer de novo.

E assim até hoje com muitas pessoas que tém muita
dificuldade para aceitar a reencarnacao. Podemos
caracterizar essa resisténcia como sindrome de
Nicodemos. Por que Jesus disse a Nicodemos: Tu és
mestre de Israel, e nao sabes isto? Porque ele trazia os
parametros pessoais engessados na propria persona
e, por isso, nao aceitava que todos nos estejamos
inseridos em um processo constante de mudanca e
transformacao.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 Nicodemos estava fixado no homem
velho, por isso faz essa pergunta
estranha a Jesus: Como pode um homem
nascer, sendo velho? Pode, porventura,
tornar a entrar no ventre de sua made, e
nascer? Nao admitia a possiblidade de
Vir a nascer em um novo corpo, em nova
persona, afinal, ele era principe dos
judeus.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 Pessoas que tem a sindrome de Nicodemos
agem assim, fixando-se em sua persona, nao
aceitando a possibilidade de ter tido outras
personas e que venha a ser convidada a ter
outras, em outro estado social, com menos
haveres etc. Essas pessoas agem com um
egocentrismo exacerbado, centrando de tal
forma na persona que nao aceitam que a
persona “morra”.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS
Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que

aquele que ndo nascer da agua e do Espirito, ndo pode
entrar no reino de Deus.

Muitas pessoas, em uma tentativa de negar a Lei da
Reencarnacao, interpretam este versiculo como se Jesus
estivesse falando do batismo que acontece com a agua
para que, supostamente, haja a renovacao do Espirito.

Contudo podemos perguntar: sera que uma cerimonia
ritualistica transforma um ser?

E claro que ndo. Jamais um Espirito Cristico
recomendaria um ritual para transformar alguém.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

O que é entao nascer da agua e do
Espirito. Em uma nova a reencarnac¢ao o
Espirito estagia nove meses em uma
bolsa de agua no ventre da mae. O
proprio corpo é formado basicamente
de agua. Um recém nascido tem 90% de
agua em seu corpo, um ser humano
adulto tem 70%.

www.espiritizar.org



ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 E o que é nascer do Espirito? Esse & maior objetivo
da reencarnacao, auxiliar o Espirito a evoluir, de
modo que gradualmente nas¢a o Espirito
renovado, que ama e cumpre as Leis Divinas,
desenvolvendo as virtudes até a completa
purificacao.

 Em cada existéncia somos convidados a nos
autoiluminar, cumprindo o proposito e o programa
existenciais.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

O que é nascido da carne é carne, e o que é nascido do
Espirito e espirito. Ndo te maravilhes de te ter dito:
Necessario vos é nascer de novo.

Jesus chama a atenc¢ao de Nicodemos que o corpo
fisico é transitdrio, mas o Espirito é imortal. Na
reencarnac¢ao o pai oferece o espermatozoide e a mae
o ovulo para formar o corpo que o Espirito utilizara,
carne gerando carne, mas o Espirito nao é criacao dos
pais. A cada existéncia os pais vao co-criar com Deus,
proporcionando a reencarna¢ao de novos Espiritos,
que VEém ao COorpo para se aprimorarem.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

* O vento assopra onde quer, e ouves a sud voz,
mas ndo sabes de onde vem, nem para onde vai;
assim é todo aquele que é nascido do Espirito.

e Quando um casal tem um filho nao sabe,
objetivamente, quem é aquele filho. Ele vem
como o vento ninguém sabe de onde vem e nem
para onde vai. O Espirito é criacao divina que
vem ao corpo para evoluir. Todos somos irmaos
uns dos outros. O casal apenas transitoriamente
serao mae e pai daquele Espirito reencarnado.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

e Jesus respondeu, e disse-lhe: Tu és
mestre de Israel, e nao sabes isto?

 Os mestres de Israel sabiam da
existéncia da reencarna¢ao mas
Nicodemos fazia questao de negar
devido ao seu intenso movimento de
autoengano.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 Na verdade, na verdade te digo que nos
dizemos o que sabemos, e testificamos o que
vimos; e ndo aceitais o nosso testemunho.

 Aqui mais uma vez Jesus chama a atencao
de Nicodemos para a Verdade, convidando-o
a autoconsciéncia e autenticidade de dizer o
que sabe, mas ele nao aceita o testemunho
do Mestre. Jesus esta lhe falando uma série
de verdades e ele recalcitra no autoengano

nao a aceitando.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

Se vos falei de coisas terrestres, e ndo crestes,
como crereis, se vos falar das celestiais?

Jesus faz a Nicodemos esta pergunta consciencial,
pois ele continuava querendo defender as
pseudoverdades que trazia na propria intimidade
fazendo com que Jesus se adequasse ao seu
pensamento. Por isso, a interrogacao do Cristo a
respeito do motivo pelo qual ele O havia buscado:
para saber das coisas celestiais e ele relutava em
crer nas coisas terrestres.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 Ora, ninguéem subiu ao céu, sendo o que
desceu do ceu, o Filho do homem, que esta
no céu.
Ninguém chegou a tao profunda verdade,
Nicodemos, senao eu que vim do Reino da
Verdade aqui para a terra. O filho do
homem que esta no céu significa o elo dele
com Deus. O mesmo significado de Eu e o
Pai somos um.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

E, como Moisés levantou a serpente no deserto,
assim importa que o Filho do homem seja
levantado;

E a simbologia da cruz. E preciso que o Filho do
homem seja levantado, ou seja, o simbolo da
vitoria do amor em toda as suas dimensoes, sobre
toda ighorancia, sobre toda dor e sofrimento. A
serpente é simbolo da sabedoria. Quando Moisés
levanta a serpente ela se torna o cajado, que é o
simbolo do poder. Jesus é o vencido-vencedor, que
foi levantado na cruz.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

Para que todo aquele que nele cré ndo pere¢ca, mas tenha
a vida eterna. Porque Deus amou o mundo de tal maneira
que deu o seu Filho unigénito, para que todo aquele que
nele cré ndo pereca, mas tenha a vida eterna.

Nao pereca do que? De incredulidade. Porque era hora de
mostrar que todo amor é possivel de ser vivido. Quando
nada mais existir, somente a doag¢ao total, irrestrita, o
sacrificio. Por que nds hoje nao perecemos? Nao foi
porque Jesus foi crucificado historicamente para nos
salvar como diz a visao teologica. Nao perecemos porque
ficou registrado no inconsciente coletivo a comprovacao
de que o amor nao é utopia, é concreto.

PROJETO

www.espiritizar.org FEEMT ESPIRITIZAR



ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

* Porque Deus enviou o seu Filho ao mundo,
ndo para que condenasse o mundo, mas
para que o mundo fosse salvo por ele.

Do ponto de vista profundo a vinda de
Jesus foi para nos salvar da ignorancia das
Leis Divinas. O ser humano estava em
sofrimento, envolvido por uma profunda
ignhorancia, que nao deve ser condenada,
mas iluminada.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

O que faz uma das questoes fundamentais da vida
de Jesus é que Ele veio para instalar o ser humano
no caminho vertical. Até entao as pessoas estavam
na horizontalidade. Nao € um mero ensinamento.
Passa a ser concreto com a vinda Dele e o seu
sacro oficio. Ele veio nos salvar desse mecanismo
de nds causamos dor a nds mesmos, em um ciclo
vicioso. Nicodemos era um doutor da lei, que
trazia muito arraigado em si a visao punitiva de
Deus. Jesus ressignificar isso convidando-o a sentir
a presenca amorosa de Deus.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

Quem cré nele ndo é condenado; mas quem
ndo cré ja esta condenado, porquanto ndao
cré no nome do unigénito Filho de Deus.

Isso foi visto como se fosse a aceitacao de
Jesus que tira toda a condenac¢ao, na visao
teoldégica. Mas nao é assim. Por que quem
nao cré ja esta condenado? Porque nao
existe maior condenac¢ao do que o
sentimento de viver afastado de Deus pela
ignorancia das Leis Divinas.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

A partir do momento que a pessoa entra no
processo do sentido vertical, toda
condenacgao desaparece. Quem constroi a
condenacao dentro de nds? NG6s mesmos.
Quem cré nele nao é condenado, quem nao
cré esta condenado. Por quem? Por si
mesmo. Esta condenado, algo transitorio.
Observemos que até o verbo muda. O estar é
transitorio, o ser € permanente.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

 E acondenacgdo e esta: Que a luz veio ao
mundo, e os homens amaram mais as trevas
do que a luz, porque as suas obras eram mas.
Porque todo aquele que faz o mal odeia a
luz, e ndo vem para a luz, para que as suas
obras ndo sejam reprovadas. Mas quem
pratica a verdade vem para a luz, a fim de
que as suas obras sejam manifestas, porque
sdo feitas em Deus.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS

A Luz da Verdade por meio de Jesus veio ao
mundo e os homens amaram mais as trevas.
Quem ama mais as trevas? O ego. O mal é
transitorio, mas sempre ha uma intencao
positiva, porque nos nao deixamos de ser
esséncia de amor, mas quando estamos no
movimento egoico, ela esta apenas mal
direcionada. Nessa condicao amamos mais as
trevas, voltando-nos para as questoes
transitorias. Quando agimos assim o processo de
crer na Verdade nao ocorre.
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ENCONTRO TERAPEUTICO DE JESUS COM NICODEMOS
e Somos, entao, convidados a tomar consciéncia

para dar a inteng¢ao positiva uma direcao
adequada, amando a luz. Vejamos que Jesus
comeca o dialogo de Nicodemos falando de nascer
da agua e do espirito, nascer de novo. E o processo
do nascimento simbolicamente é o ato de dar a
luz. Renascemos, portanto, para que possamos
ressignificar as nossas proprias trevas, a partir do
amor as Leis Divinas, para manifestarmos os
atributos de Deus em n6s mesmos em processo de
autoiluminacao pela pratica das virtudes.
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